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Info e preiscrizioni 

Comune di Prarolo 

Percorso misto asfalto e sterrato nella campagna di Prarolo 

Ritrovo dalle ore 9.00, Prarolo, Viale Rossella Marceddu 
(area Pro Loco) 

Partenza corsa 12,3 km ore 10.30 
camminata 6,5 km ore 10.45 

Iscrizione 10€  (chiusura iscrizioni 10.15) 
L’iscrizione comprende 

Ristoro finale presso area Pro Loco 

Buono Panissa e bicchiere di vino (dalle 12 in poi) 

Docce presso gli spogliatoi del campo sportivo 

Baby Parking a cura di Babalandia 

Massaggi pre e post gara a cura di Michele Rodighiero 

Pacco gara garantito ai primi 200 iscritti 

Premiazioni 1°, 2°, 3° Gruppo - 1°, 2°, 3° Individuali (M/F)  

Durante la manifestazione sarà aperto il Bar della Pro Loco 

La manifestazione, ludico-motoria ricreativa (corsa non competitiva, camminata a passo libero o passeggiata) è aperta a tutti, in conformità alle disposizioni normative  del decreto del 

ministro della salute in data 8 agosto 2014, e recante "linee guida di indirizzo in materia di certificati medici per l'attiv ità sportiva non agonistica" e della successiva nota esplicativa 

del 17 giugno 2015. Per i minori, si richiede l'autocertificazione dei genitori. Gli organizzatori declinano ogni responsabil ità civile e penale per eventuali incidenti a persone, animali o 

cose che possono verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione e si riservano di cambiare il percorso per cause di forza maggiore. 

@A.S.D. Sesia Running  


