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Comitato Interprovinciale F.I.A.S.P. Piemonte 
Omologazione TO006 –TO007 –TO008 – TO003 

ASSOCIAZIONE TURISTICA PROLOCO di FOGLIZZO 
COMUNE di FOGLIZZO 

organizza 
47ª Edizione 

4 GIORNI INTERNAZIONALE 
di FOGLIZZO 

Manifestazione podistica non competitiva 
ludico motoria a passo libero 

aperta a tutti di Km. 168 – 89 – 44 
Valida per i concorsi internazionali I.V.V. 
Valida per i concorsi Piede Alato FIASP 

22 – 23 – 24 – 25 AGOSTO 2019
L'unica 4 giorni italiana 

Percorsi da: 10,21,42 km. 

QUOTE ASSOCIATIVE 2019 

Giorni x km. Con riconoscimento 
Senza riconoscimento 

(I.V.V.) 

1 x 10 9,00 € 4,00 €

1 x 21 9,00 € 4,00 €

1 x 42 12,00 € 8,00 € 

2 x 10 12,00 € 7,00 €

2 x 21 16,00 € 11,00 €

2 x 42 18,00 € 14,00 €

3 x 10 16,00 € 13,00 €

3 x 21 19,00 € 15,00 €

3 x 42 23,00 € 18,00 €

4 x 10 21,00 € 16,00 €

4 x 21 27,00 € 19,00 €

4 x 42 28,00 € 22,00 €

Pernottamento 2 o 4 giorni 35,00 €

Contributo servizi piazzola 25,00 €

AVVISO IMPORTANTE PER I NON TESSERATI FIASP
Si ricorda che,a far data dal 1° gennaio 2012,solamente per i non tesserati FIASP,per potersi 

iscrivere a qualsiasi manifestazione FIASP sarà obbligo acquistare il cartellino di 
partecipazione con la maggiorazione di €0,50,rilasciando il proprio nome,cognome e data di 

nascita,al fine di adempire agli obblighi previsti relativamente al D.P.C.M03/11/2012-
G.U.n°296/2010.

Le presenti somme non sono soggette ad IVA a norma del IV comma dell'articolo 4 del D.P.R. 
26/10/72 e successive modifiche.

Riconoscimento individuale 
Prodotto locale, Diploma, e, se completati i 4 giorni, Medaglia 

Riconoscimento di gruppo con almeno 5 partecipanti 
Riconoscimenti speciali: 

10,20 e 30 anni di partecipazione (4 giorni)
Medaglia di Bronzo, Argento, Oro

25 anni di presenza 
Cittadinanza Onoraria 

Scadenza iscrizioni : 20 Agosto 2019
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• OMOLOGAZIONE: La manifestazione non è competitiva,
non ha fini agonistici, non esistono classifiche e pertanto non
verranno consegnati riconoscimenti di merito.

• PARTENZA: Il ritrovo avrà luogo nel cortile del Castello, la
partenza per il primo giorno di corsa è fissato per le ore
8,00/9,00 salvo eventuali modifiche, mentre giornalmente verrà
affisso in bacheca l'orario del giorno successivo.

• PERCORSI: I percorsi, su tracciati sempre diversi, si
svolgeranno su strade asfaltate e sterrate con poco traffico ed
in ambiente prevalentemente ombroso e riposante.

• CONTROLLO Ad ogni iscritto verrà consegnato un cartellino
numerato che sarà vidimato ai punti di controllo e a sorpresa
sul percorso.

• ASSISTENZA: Verrà effettuato un accurato servizio di
assistenza medica, vigilanza agli incroci, radio assistenza e
servizio scopa. Lungo i percorsi ci saranno continuamente
staffette con il compito specifico di controllare le eventuali
necessità dei partecipanti e quindi provvedere in merito.

• ASSICURAZIONE: L'assicurazione non comprende gli
infortuni dei partecipanti che non si attengono agli orari ufficiali
di partenza,non abbiano il cartellino di partecipazione con
scritto nome-cognome ed eventuale gruppo di
appartenenza,non rispettino la percorrenza degli itinerari
prefissati dall'organizzazione

• TERMINE ISCRIZIONI: Per la riuscita della manifestazione le 
iscrizioni si chiuderanno inderogabilmente il giorno 20 Agosto 
2019.

• RISTORI: Sono previsti posti di ristoro (7 per ogni percorso) 
con bevande calde e fredde, panini e frutta, mentre all'arrivo ci 
sarà un super-ristoro con spaghetti, brodo caldo, latte, vino e 
frutta senza aggiunta di prezzo sull'iscrizione.

• PERNOTTAMENTO: È possibile usufruire del servizio 
pernottamento.
Si ricorda che i posti sono limitati a circa 100 ed è necessario 
essere muniti di lenzuola,coperte e cuscini.
È possibile pernottare con roulotte, camper, tenda in un'area 
adiacente al Castello, previa autorizzazione dell'organizzazione.

• CENA: È possibile cenare a Foglizzo tutte le sere a prezzo 
contenuto e con menù genuini. Giovedì 22 Agosto cena di

benvenuto, con tutti i maratoneti, nel salone del Castello. 

• TRATTAMENTO DATI PERSONALI: Si informa che, ai sensi
dell'art.13 D.Leg n°193/2003,i dati anagrafici da apporre sul
cartellino di iscrizione alla manifestazione, vengono richiesti
esclusivamente per gli adempimenti dalla compagnia
assicurativa,in relazione agli elenchi delle persone partecipanti
ed in merito alle norme antinfortunistiche richiamate dal
D.P.C.M. 03/11/2010 pubblicato in G.U.n°296/2010.
Ricordiamo inoltre, che il mancato conferimento di tali dati
all'atto della iscrizione, comporta la non ammissione alla
manifestazione. Tale informativa si intende acquisita dal
partecipante con la consegna del cartellino di partecipazione e
qualunque manifestazione FIASP.

DICHIARAZIONE PREVENTIVA DI DERESPONSABILIZZAZIONE 
Con iscrizione alla manifestazione il Partecipante dichiara di essere a conoscenza che la stessa è coperta da assicurazione R.C.T.V. e 
da garanzia assicurativa antiinfortunistica stipulate tramite la FIASP. Il partecipante dichiara di essere a conoscenza che la volontà di 
iscrizione e partecipazione alla manifestazione è considerata dichiarazione ed autocertificazione di idoneità fìsica per questa attività 

sportiva amatoriale volontaria e non competitiva. Per tanto dichiara di esonerare gli organizzatori, in base alle vigenti normative della 
legge che regola la tutela sanitaria nel settore non agonistico (D.M. 28/02/93), a richiedere obbligatoriamente il certificato medico di 
buona salute, da responsabilità civile e penale per ogni evento fisico che possa accadere prima, durante e dopo la manifestazione, in 

particolare il partecipante è a conoscenza che: non potrà effettuare partenza anticipata rispetto all'orario previsto; che il percorso 
prescelto dovrà essere effettuato correndo o camminando secondo la propria capacità o grado di allenamento; che non potranno 

essere presi in considerazi- one reclami per infortuni causati da: mancato rispetto delle norme generali FIASP; inosservanza delle 
norme del codice della strada (Art. 190); dal mancato possesso del cartellino di partecipazione (visibile e riportante le esatte 

generalità del partecipante); deviazioni del tracciato disegnato e segnalato dagli organizzatori. 
PER QUANTO NON SPECIFICATO VALGONO LE NORME DEL REGOLAMENTO FIASP




























